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Recomandare din partea profesorului diriginte 

Pentru înscrierea la concursul de selecţie : Proiectul Erasmus+ nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000321048. 

Clasa la care sunteti prof. diriginte: 

Numele elevului/elevei pentru care completati formularul de caracterizare: 

Perioada aproximativa de cand il/o cunoasteti: 

Numiti 3 calitati ale elevului/elevei: 

 

Numiti un defect/un aspect ce trebuie imbunatatit in comportamentul elevului/elevei: 

Va rugam bifati un numar de la 1 (in foarte mica masura), 2 (in mica masura), 3 (in mare masura), 4 (in foarte mare masura) la 5 (in 

totalitate) pentru fiecare din urmatoarele aspecte legate de profilul elevului/elevei. 

INDICATOR 1 

(in foarte 

mică măsură) 

2 

(în mică 

măsură) 

3 

(în mare 

măsură) 

4 

(în foarte 

mare măsură) 

5 

(în 

totalitate) 

1. Elevul/Eleva este un bun coleg.      

2. Poate sa lucreze in echipa (stie sa delege sarcini dar si 

să le îndeplineasca pe cele delegate de altii).  

     



 

 

 
 

 
Finanţat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparţin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii 
Europene sau ale Agenţiei Naţionale pentru Programe Comunitare în Domeniul Educaţiei și Formării Profesionale (ANPCDEFP). Nici Uniunea Europeană și nici ANPCDEFP nu pot fi 
ţinute răspunzătoare pentru acestea. 
 

 

 

3. Isi asumă si respectă regulile stabilite la nivelul unui 

grup. 

     

4.  Este tolerant.      

5. Este adaptabil/a la un mediu nou şi doreste să se 

integreze intr-un grup nou. 

     

6. Are capacitatea de a asculta si a pune in practica 

indicatii primite. 

     

7. Are un spirit voluntar, oferindu-si ajutorul/sprijinul 

chiar daca nu i se solicită 

     

8. Are capacitatea de a-si gestiona propriile emotii in 

contexte din afara zonei de confort propriu. 

     

9. Respecta termene limita.       

10. Este o punctual/a      
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11. Are capacitatea de a găsi solutii practice la probleme 

de zi cu zi. 

     

12. Se implica in activitati extracurriculare (altele decat 

participare la concursuri). 

Scrieti 1/2 activitati extracurriculare la care elevul/a a 

participat, perioada cand a/au avut loc si calitatea in care 

a participat. 
 

     

13. Este receptiv in ceea ce priveste solicitarile şcolii (este 

dornic/a sa rezolve si probleme care nu sunt neaparat 

a lui/ei.) 

     

14. In ce masura il/o recomandati pentru participarea la 

stagiul de pregatire practica ? 

     

Orice informaţie care poate diferenţia eleva/elevul de alţii este binevenită. 

Nume şi prenume profesor diriginte 
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Instituţia de învăţământ Colegiul Naţional ,,Al. Vlahuţă”, Rm. Sărat 

Disciplina/disciplinele predata/e  

Data   

Semnătura   

 


